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Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы ИТОГО 

1 

(7) 

2 

(7) 

3 

(7) 

4 

(9) 

 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

7 7 7 9 30 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Детская школа 

спорта 
Спортивная 

студия 

1 1 1 1 4 

Пионербол Спортивная секция - - 2 2 4 

Футбол Спортивная секция - 2 2 2 6 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Шахматы Кружок  1 1 1 1 4 

Я-исследователь Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

связанных с 

темой 

7 7 7 7 28 

Коммуникативная 

деятельность 

Орлята России  Дискуссионный 

клуб; 

мероприятия-

соревнования 
 

1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Декоративное 

творчество 

кружок 1 1 2 2 6 

Театр  Театральная студия 4 4 4 6 18 

Музыка детям  Хоровая студия 4 4 4 6 18 

Информационная 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Разговор или 
беседа с 
обучающимися 

7 7 7 9 30 

Изучаю край 

родной  
 - 7 7 9 23 

Мир профессий  Разговор или 
беседа с 

7 7 - - 14 



обучающимися 

Юный 

пропагандист  

Кружок    2 2 4 

Финансовая 

грамотность  

факультатив - - - 6 6 

Читаем, считаем, 

наблюдаем 

(основы 

функциональной 

грамотности) 

факультатив 7 7 7 4 25 

Интеллектуальные 

марафоны 

Умники и умницы факультатив  - - - 7 9 

«Учение с 

увлечением» 

Удивительный мир 

слов  

факультатив 7 6 7 7 30 

Занимательная 

математика 

факультатив 7 6 7 7 30 

Занимательный 

английский  

 

Клуб любителей 
иностранного 
языка 

- 2 2 2 6 

        

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10  

Объем внеурочной деятельности за год 61 70  70 90 291 
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